Wymagania edukacyjne
Klasa III
I. Edukacja polonistyczna
1. Stuchanie

Uczen:
- uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikdw; okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie

- slucha z uwaga wierszy, opowiadan i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, rowiesnikow
- slucha informacji na r6zne tematy

- wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukcji;

- zadaje pytania w sytuacji braku zrozumienia stuchanej wypowiedzi

- stucha 1 czeka na swoja kolej

- stucha wypowiedzi 0s6b podczas wystgpien publicznych i artystycznych

2. Mowienie

Uczen:

- odpowiada na pytania dotyczace tekstow

- formutuje pytania dotyczace przeczytanego / wystuchanego tekstu, wypowiedzi ustnych innych oséb, sytuacji zadaniowych
- konstruuje spojna, kilkuzdaniowag wypowiedz, ktdra jest poprawna pod wzgledem logicznym i gramatycznym
- uzywa bogatego stownictwa

- dostrzega 1 tworzy zwiazki przyczynowo - skutkowe

- recytuje wiersze

- uczestniczy w rozmowach na forum klasy

- wypowiada si¢ na temat wystuchanego lub przeczytanego tekstu

- opisuje ilustracje lub fragment tekstu

- poprawia btedy w swojej wypowiedzi

- uktada w formie ustnej opowiadanie



3. Czytanie

Uczen:

- czyta po cichu teksty drukowane 1 zapisane samodzielnie w zeszycie

- czyta plynnie, glo$no 1 wyraznie wskazane teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w toku zajgé

- czyta wybrane ksigzki

- wyszukuje w tekstach wskazane fragmenty

- czyta tekst ze zrozumieniem

- wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos$¢ zdarzen i ich wzajemng zaleznos$¢, wskazuje elementy fikcyjne
1 rzeczywiste, ocenia postgpowanie bohaterow literackich

- uktada dalsze losy postaci, komponuje wstep i zakonczenie tekstu

4. Pisanie

Uczen:

- pisze czytelnie, ptynnie zdania i tekst ciggly

- sprawdza 1 poprawia napisany tekst

- bezbtednie przepisuje zdania

- uzupetnia teksty wyrazami w odpowiedniej formie

- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu

- poprawnie zapisuje poznane skroty

- przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach: z rz wymiennym, z rz niewymiennym, z rz po spoigtoskach, z u na poczatku

1 koncu wyrazu oraz z zakonczeniem -uje, z h niewymiennym, h wymiennym, 6 wymiennym oraz 6 niewymiennym, 6 w zakonczeniach:
-6w, -6wka, -6wna; z Z wymiennym, Z niewymiennym; ch wymiennym ch niewymiennym; ch na koncu wyrazéw; ze spotgtoskami
migkkimi, nie z czasownikami; nie z rzeczownikami; nie z przymiotnikami

- pisze poprawnie wielkie litery w zapisie tytutow ksigzek, poznanych nazw geograficznych, imion i nazwisk, nazw mieszkancow panstw,
kontynentow, zwrotéw grzecznosciowych

- porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej

- pisze zdania z pamigci i ze stuchu



- rozpoznaje formy wypowiedzi (list, opis postaci, zyczenia, opis przedmiotu, notatke, ogloszenie, zaproszenie)

- potrafi napisa¢: list, opis postaci, zZyczenia, opis przedmiotu, notatke, ogloszenie, zaproszenie, opowiadanie, zapisuje adres nadawcy
i odbiorcy

- zapisuje poprawnie liczebniki

- uktada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci

5. Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

- wyroznia w wyrazach samogtoski 1 spotgloski oraz sylaby

- zna polski alfabet

- uktada wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych

- wyroznia wyrazy w zdaniach i wypowiedziach

- rozroznia rzeczowniki, czasowniki 1 przymiotniki, stosuje je w poprawnej formie

- rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace oraz wykrzyknikowe

- przeksztalca: zdanie oznajmujace w rozkazujace i odwrotnie; zdanie oznajmujgce w pytanie i odwrotnie
- wie, ze istniejg zwiazki frazeologiczne

- potrafi rozwing¢ zdanie

- potrafi dobra¢ do wskazanych wyrazow wyrazy przeciwstawne, bliskoznaczne, pokrewne, zgrubienia, zdrobnienia
- wie, co to jest rodzina wyrazow

6. Samoksztalcenie

Uczen:

- podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéw

- sprawdza poprawno$¢ zapisu wyrazow, korzystajac ze stownika ortograficznego
- korzysta z r6znych zrédet informacji



I1. Edukacja matematyczna

1. Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

Uczen:

- okres$la wzajemne potozenie przedmiotéw na plaszczyznie

- okresla kierunki wzgledem siebie lub innej osoby oraz na kartce

- poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np. dtugosci czy masy
- postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos

- wie, co to jest plan (miasta, terenu)

2. Liczby i ich wlasnosci

Uczen:

- liczy w przéd i w tyt od podanej liczby

- odczytuje 1 zapisuje za pomoca cyfr liczby do tysigca oraz wybrane liczby do miliona
- liczy pelnymi setkami

- poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =

- zna strukture liczb do liczb szesciocyfrowych; wskazuje jednos$ci, dziesiatki, setki, jednosci tysiecy, dziesiatki tysiecy, setki tysiecy
- rozumie aspekt porzadkowy liczby

- wie, jak na osi liczbowej sg ustawione liczby

- porzadkuje liczby od najwigkszej do najmniejszej i odwrotnie

- stosuje okreslenia ,,liczba o 2 wigksza / mniejsza”, ,.liczba 2 razy wigksza / mniejsza”

3. Postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

- dodaje 1 odejmuje liczby w zakresie 1000

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 z uzyciem konkretow
- dodaje 1 odejmuje petne setki w zakresie 1000

- dostrzega zwiazki dodawania z odejmowaniem



- rozktada liczby dwucyfrowe 1 trzycyfrowe na sktadniki

- stosuje przemienno$¢ dodawania

- zna kolejno$¢ wykonywania dziatan

- rozumie, na czym polegaja mnozenie i dzielenie, zna zwigzek miedzy tymi dziataniami
- stosuje przemienno$¢ mnozenia

- mnozy i dzieli w zakresie 100

- rozréznia liczby parzyste 1 nieparzyste

- dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe

- oblicza sumy i roznice wigkszych liczb

4. Czytanie tekstOw matematycznych

Uczen:

- opisuje rozwigzanie zadania za pomocg dziatan lub rysunku

- analizuje i rozwigzuje zadania

- potrafi rozpozna¢ zadanie nietypowe

- rozwigzuje proste i ztozone zadania tekstowe

- stosuje wlasne strategie rozwigzywania zadan tekstowych i problemoéw matematycznych

5. Pojecia geometryczne

Uczen:

- rozpoznaje figury geometryczne: trojkat, koto, kwadrat, prostokat

- wyrdznia boki w wielobokach

- konstruuje figury

- postuguje si¢ jednostkami dtugosci: kilometr, metr, centymetr, milimetr
- rozumie, co to jest odcinek

- rysuje tamang

- mierzy linijka dtugo$¢ odcinkéw i podaje wynik pomiaru

- mierzy obwody figur za pomocg narze¢dzi pomiarowych



- oblicza obwdd trdjkata, prostokata, kwadratu o danych bokach

- rysuje wieloboki o podanych wymiarach

-rozumie, ze 1 cm= 10 mm, 1 m =100 cm, 1 km = 1000 m

- dostrzega symetri¢ w srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i wytworach cztowieka
- rozpoznaje figury osiowosymetryczne; wie, co to jest o$ symetrii

- dostrzega 1 wskazuje rytmy na plaszczyznie

6. Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

Uczen:

- rozrdéznia nominaty na monetach i banknotach

- zamienia ztote na grosze i odwrotnie

- wykonuje proste obliczenia pieni¢zne

- zna 1 wymienia nazwy dni tygodnia

- wykonuje proste obliczenia kalendarzowe

- zna nazwy miesi¢cy i por roku,

- wie, ile dni moze mie¢ miesigc

- rozpoznaje znaki rzymskie od I do XII

- potrafi zapisywac date

- rozumie cykliczne nastgpstwo czasu kalendarzowego

- odczytuje godziny na zegarze (pelne godziny, godziny i minuty w systemie 12-godzinnym i 24-godzinnym)
- postuguje si¢ jednostkami czasu (doba, godzina, minuta, kwadrans)

- wykonuje proste obliczenia zegarowe

- postuguje si¢ jednostkami masy (tona, kilogram, dekagram, gram)

- wykonuje proste obliczenia wagowe

- postuguje si¢ jednostkami pojemnosci (litr, pot litra, cwier¢ litra)

- wykonuje proste obliczenia zwigzane z pojemnos$cia

- mierzy i odczytuje temperature, wskazuje najwyzsza lub najnizsza temperature
- wykonuje réznego rodzaju zadania zwigzane z kodowaniem i odkodowywaniem informacji



- rozwigzuje proste famiglowki matematyczne

IT1. Edukacja spoleczna

1. Rozumienie sSrodowiska spolecznego

Uczen:

- zna reguty postepowania w grupach spotecznych

- ocenia swoje postgpowanie 1 innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci

- przestrzega norm postepowania 1 obowigzkéw wynikajacych z roli ucznia

- wspodlpracuje zgodnie z ustalonymi zasadami

- wspotpracuje w grupie

- wykonuje w zespotach parce projektowe

- przestrzega ustalonych zasad podczas zabaw i gier

- ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci

- szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup spotecznych i narodow

- kulturalnie zwraca si¢ do innych i stosuje zwroty grzecznosciowe

- wie, jak kulturalnie nalezy zachowac si¢ w $rodkach transportu oraz w miejscach publicznych
- rozwija swoja samodzielnos¢

- przyjmuje wskazowki pomocne w skutecznym uczeniu si¢ oraz poszukuje wtasnych metod zapamigtywania

2. Orientacja w czasie historycznym

Uczen:

- zna 1 szanuje wybrane zwyczaje 1 tradycje polskie

- opowiada wybrane legendy polskie

- rozpoznaje godto, barwy narodowe, hymn panstwowy

- wie, jakie tradycje sg zwigzane z obchodzeniem §wiat panstwowych i innych waznych dniach pamigci narodowe;j
- zachowuje si¢ godnie 1 z szacunkiem podczas $§piewania lub stuchania hymnu, wciaggania flagi na maszt

- rozumie, kim jest patriota

- zna postacie wielkich Polek i Polakow



IV. Edukacja przyrodnicza

1. Rozumienie Srodowiska przyrodniczego

Uczen:

- wypowiada si¢ na temat tego, jak rosliny i zwierzgta reaguja na pogode i zmiany por roku

- rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat

- rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla danego kontynentu

- obserwuje pogode 1 zna jej elementy (wiatr, temperatura, deszcz)

- wie, jakie skutki wywotluje ocieplenie klimatu

- zna skutki zwigzane z zimowymi zjawiskami atmosferycznymi

- prowadzi proste obserwacje przyrodnicze i eksperymenty

- rozpoznaje drzewa liscie i iglaste

- wie, ze sa organizowane roznego rodzaju akcje na rzecz ochrony $rodowiska np. Swiatowy Dzien Ziemi

- wie, w jaki sposob nalezy segregowac odpady

- wie, czym charakteryzuja si¢ pory roku i rozumie ich cykliczno$¢

- przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym

- odszukuje w roznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace srodowiska przyrodniczego
- rozumie, ze nalezy chroni¢ przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki przyrody w
najblizszym otoczeniu

- prowadzi proste obserwacje, do§wiadczenia i eksperymenty, tworzy notatki z obserwacji

- rozpoznaje 1 wyrdznia cechy ekosystemow, wyjasnia ich funkcje (las, pole, park, taka, jezioro)

2. Funkcje zyciowe czlowieka, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Uczen:

- zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy

- rozpoznaje najwazniejsze znaki drogowe

- stosuje zasady bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych
- wie, na czym polega zdrowe odzywanie

- wie, jak 1 w jakim celu trzeba dba¢ o swoje ciato i zdrowie, jak zapobiega¢ chorobom



- wie, jak unikng¢ niebezpieczenstwa poza domem, jak reagowaé w sytuacji niebezpiecznej
- zna europejski numer alarmowy 112 oraz numery alarmowe w Polsce

- wie, jak sformutowa¢ komunikat — wezwanie o pomoc (policja, pogotowie ratunkowe, straz pozarna); postuguje si¢ danymi osobowymi
w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi

- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych

- ma $wiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu czlowieka

- wykonuje polecenia zachgcajace do aktywnego dziatania na rzecz przyrody

- zna warunki sprzyjajgce uczeniu si¢

- wie, jakie skutki moze wywota¢ przebywanie w nadmiernym hatasie

- rozwija swoja uwaznosc¢, koncentracje na wykonaniu zadania

- wie, na czym polega praca lekarza

- wie, jaka role w organizmie cztowieka pelnig najwazniejsze narzady wewngtrzne

- ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego

3. Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

- okresla potozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy

- wie, gdzie w Polsce znajduja si¢ miejsca pami¢ci narodowej

- wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtowne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych
- wskazuje kierunki gtéwne na mapie

- odczytuje podstawowe informacje z mapy $wiata

- zna nazwy kontynentéw oraz ich charakterystyczne cechy

V. Edukacja plastyczna

1. Percepcja wizualna, obserwacja i doSwiadczenia

Uczen:

- wyroznia w pracach plastycznych barwe i fakture

- wyr6znia w pracach plastycznych ksztatty obiektow, ich potozenie, wielkos¢, proporcje



- okresla cechy charakterystyczne zwierzat

4. Dzialalnos¢ ekspresji tworczej

Uczen:

- wykonuje prace plastyczne na podany temat

- rysuje 1 maluje prace plastyczne przy uzyciu dostepnych narzedzi plastycznych

- wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac np. kolorowy papier, wetne, rozne tkaniny
- lepi z plasteliny

- projektuje prace przestrzenne

- estetycznie wykonuje prace plastyczne

- wykonuje ilustracje do tekstow, np. wierszy lub lektur

5. Recepcja sztuk pieknych

Uczen:

- zapoznaje si¢ z wybranymi obrazami, rzezbami i architekturg jako odbiorca sztuki
- nazywa dziedziny sztuk plastycznych

- wyroznia gatunki malarstwa (portret, martwa natura, abstrakcja, kolaz, pejzaz)

- wie, czym jest animacja, witraz

- wyjasnia pojecia: oryginal, kopia, miniatura, reprodukcja

- nazywa przyktady wybranych dziet znanych artystow

- wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych

VI. Edukacja techniczna

1. Organizacja pracy

Uczen:

- planuje i realizuje wtasne projekty i prace

- zachowuje tad i porzadek w miejscu pracy

- wspotdziata w grupie podczas planowania i realizacji projektéw oraz prac technicznych



- zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa w miejscu pracy

2. Znajomos¢ informacji technicznej, materialow i technologii wytwarzania

Uczen:

- samodzielnie wykonuje pracg techniczng wedtug instrukcji stowno-obrazkowej lub tylko stownej
- wykonuje prace wedtug wtasnego planu 1 opracowanego sposobu dziatania

3.Stosowanie narzedzi i obstluga urzadzen technicznych

Uczen:

- bezpiecznie postuguje si¢ prostymi narz¢dziami pomiarowymi

- wyjasnia dziatanie urzadzen wykorzystywanych np. w gospodarstwie domowym i w szkole

VII. Edukacja muzyczna

1. Stuchanie muzyki

Uczen:

- rozwija aktywnos$¢ stuchowa, np. rozpoznajac dzwigki z otoczenia, przyrody
- aktywnie stucha muzyki

- poprawnie rozrdznia na podstawie stuchanego utworu muzyke

- odréznia glosy ludzkie

- rozrdznia dzwigki i tempo melodii

- reaguje na sygnaly muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych

- rozpoznaje i nazywa wybrane instrumenty muzyczne

- zapoznaje si¢ z utworami Fryderyka Chopina i postacig kompozytora

- rozréznia muzyke wykonywang przez soliste, chor lub orkiestre

- stucha w skupieniu krétkich utworow muzycznych

- stucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi



2. Ekspresja muzyczna. Spiew.

Uczen:

- chetnie $§piewa solo 1 w grupie poznane piosenki

- §piewa wybrane piosenki ludowe, patriotyczne

- §piewa piosenki podczas uroczystosci szkolnych, swiat
- rozpoznaje 1 Spiewa hymn Polski

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec.
Uczen:

- wykonuje uktady ruchowe do utworéw

- uczestniczy w zabawach ruchowych do muzyki
- tworzy improwizacje ruchowe

- tanczy do wybranych tancow

4. Gra na instrumentach muzycznych.

Uczen:

- odtwarza i tworzy rytmy

- akompaniuje do utworu na instrumentach perkusyjnych lub stosuje gesty dzwickonasladowcze
- probuje zagra¢ na dzwonkach krétka melodi¢ zapisang na pigciolinii

-wykonuje proste instrumenty

5. Znajomos¢ form zapisu dzwi¢ku

Uczen:

- rozréznia gestem dzwigki 1 zna budowe piosenki

- wie, do czego stuzy zapis nutowy

- zna nazwy znakoéw stuzagcych do zapisu nutowego

- wie, jakie urzadzenia stuza do odtwarzania dzwigku



VIII. Edukacja informatyczna:

1. Umie obslugiwa¢ komputer

Uczen:

- postuguje si¢ mysza i klawiaturg

- poprawnie nazywa glowne elementy zestawu komputerowego

2. Postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi
Uczen:

- obstuguje edytor grafiki

- potrafi wykonac proste ¢wiczenia w edytorze tekstu

- tworzy proste prezentacje

- tworzy proste programy w programie Scratch

3. Wyszukuje i korzysta z informacji

Uczen:

- uruchamia przegladarke internetowg, prawidtowo wpisuje adres strony
- przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe

- wyszukuje w Internecie informacji na zadany temat

4. Tworzy teksty i rysunki

Uczen:

- wpisuje za pomocg klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania
- wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki

5. Zna zagrozenia wynikajace korzystania z Internetu i multimediow
Uczen:

- zna zasady bezpieczniej pracy w Internecie

- stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych uzywania komputera, Internetu

- ma $wiadomos¢ niebezpieczenstw wynikajacych z korzystania z Internetu 1 multimediow



XI. Wychowanie fizyczne

Uczen:

- potrafi prawidlowo przyja¢ pozycje wyjsciowe do ¢wiczen

- rozumie i prawidlowo wykonuje r6zne rodzaje ustawien - potrafi prawidlowo powtorzy¢ ¢wiczenia ksztattujace bez przyborow
- zna ¢wiczenia wspierajace ksztattowanie nawyku prawidtowej postawy ciata

- potrafi wykona¢ ¢wiczenia rownowazne

- pokonuje naturalne tory przeszkod oraz tworzone wedtug pomystéw nauczyciela

- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych

- zna zasady bezpiecznego korzystania z przyborow i przyrzadow gimnastycznych

- wybiera bezpieczne miejsce do ¢wiczen oraz zabaw ruchowych

zna reguly poznanych gier i zabaw ruchowych i przestrzega ich

zna i przestrzega podstawowe przepisy w zabawach, mini - grach i grach zespotowych
potrafi wykona¢ rézne rodzaje podan i chwytow pitki

potrafi wykona¢ improwizacj¢ ruchowg przy muzyce
zna 1 przestrzega zasad kulturalnego zachowania si¢ w czasie zabaw tanecznych

- wie, jak zachowac si¢ w sytuacji zwycigstwa 1 porazki podczas rywalizacji indywidualnej i zespotowej

- zna zabawy, ktore mozna organizowac¢ w réznych porach roku

- potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia dla zdrowia lub
zycia

- rozumie potrzebg aktywnego wypoczynku i zdrowego odzywiania

- Wykonuje:

bieg wahadtowy 10x5 metrow (szybkos¢ i koordynacja)

Bieg 20 m zgodny z testem Eurofit (wytrzymato$¢)

Deska — podpor na przedramionach (sita 1 wytrzymato$¢ catego ciata)

Skok w dal z miejsca (sita 1 skocznos¢)
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