Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 55 im. Jarostawa Iwaszkiewicza
w Krakowie
na rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

Podstawa prawna:

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).
. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Naroddéw

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.
. Statut Szkoty Podstawowej nr 55 w Krakowie.

. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 55 w Krakowie.



Wprowadzenie

Zadania wychowawcze Szkoly s3 podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spolecznym, Kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym. Szkota jako $rodowisko
wychowawcze ma za zadanie wspomagaé uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztaltowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagnigc
edukacyjnych ucznidow oraz zapobiegaé zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

» wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

» wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespoldw wychowawczych),

 innych dokumentoéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
uczniow, rodzicéw).

* Analizy czynnikow chronigcych i ryzyka przeprowadzonej we wrzesniu 2024 roku (badania
ankietowe, obserwacje, rozmowy, zebrania, zajecia)

e Kierunki polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji  obywatelskiej, ksztaltowania postaw  spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i1 ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi
1 materialow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencii,
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez poglebianie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetno$ci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale
zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkoét 1 placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,



ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

» wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewng¢trznym szkoty (np. udzial organizacji 1 stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

» wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Misja i wizja szkoty
,,P0zw0l dzieciom btadzi¢ i radosnie dagzy¢ do poprawy. Pozwol im widzie¢ w zyciu take.”
Janusz Korczak

MISJA SZKOLY
,Priorytet w wychowaniu mlodego cztowieka ma dom rodzinny.”
Celem naszego wychowania szkolnego jest pelny rozwdj mtodego cztowieka we wszystkich
sferach jego osobowosci, przy wspdlpracy 1 akceptacji rodzicow.
Pragniemy pomoc uczniom:
— w uzyskaniu orientacji etycznej 1 hierarchizacji wartosci,
—w odnajdywaniu swojego miejsca: w rodzinie, w grupie kolezenskiej, w spotecznos$ci szerszej
(lokalnej, regionalnej, narodowej),
— w ksztaltowaniu etyki pracy.
Oczekujemy, ze kazdy czlonek naszej szkolnej spolecznosci pomoze w rozwoju:
— klimatu wzajemnego szacunku, gdzie dominowaé¢ bedzie odpowiedzialnos¢,
prawdomownos$¢, dobro 1 madros$¢, szacunek dla zycia i zdrowia,
— edukacji o najwyzszej jakosci poprzez swoja obowigzkowo$¢, samodzielnos¢, tworcze
myslenie 1 zdrowa rywalizacje,
— zycia szkolnego poprzez wilasne zaangazowanie, ktore pozwoli na realizacj¢ wilasnych
oczekiwan z wykorzystaniem swoich zainteresowan, mozliwosci i predyspozycji,
— szkoty przyjaznej, ktora jest dla uczniow ich rzeczywistym drugim domem i miejscem, gdzie
moga szuka¢ prawdy o sobie i otaczajacym ich §wiecie,
— szkoty otwartej, bedacej takze centrum kultury dla naszego osiedla,
— $rodowiska opartego na wartosciach chrzescijanskich, ktore oferuje zrozumienie, tolerancje
1 szacunek dla kultur, wyznan 1 tradyc;ji.
Mamy nadziej¢, ze absolwenci naszej szkoty beda:
— $wiadomi 1 odpowiedzialni za wtasny rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy, posiadajacy
wiedze 1 umiejetnosci konieczne do podjecia dalszej nauki oraz do funkcjonowania we
wspodlczesnym $swiecie,
— posiada¢ utrwalony system waznych warto$ci moralnych,
— kocha¢, szanowac 1 zy¢ kulturg 1 tradycja narodu polskiego, a jednoczes$nie otwarci na §wiat
beda szanowac kultury i wartosci innych narodéw,
— propagowac zdrowy styl zycia i dba¢ o bezpieczenstwo.



WIZJA SZKOLY
Nasza szkota cieszy si¢ renomg i zainteresowaniem srodowiska. Jest bezpieczna i przyjazna
uczniowi, umozliwia mu wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty majg poczucie
wlasnej wartos$ci i odpowiedzialno$ci ze wlasne zachowanie.
Nasi uczniowie i absolwenci sg przygotowani do wejscia w kolejne etapy edukacji. Potrafig
samodzielnie mysle¢ i sprawnie dziata¢. Rozwijaja swe talenty i zainteresowania.
Kadra naszej szkoty jest zadowolona i usatysfakcjonowana ze swojej pracy. W naszych
dziataniach dydaktyczno — wychowawczych rodzice petnig wspierajaca role.
Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na wszechstronny rozwoj
ucznia i jego potrzeby. Stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczen
mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiej¢tnosci, zdolnosci 1 pasje. W pracy z uczniem
nauczyciele podejmuja tworcze dziatania, ktoére pozwola realizowa¢ misje szkoty. Nasi
uczniowie beda swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym,
swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej
"malej ojczyzny". Beda szanowac kulturg 1 tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny
psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili
dokonywa¢ stusznych wyborow.

SYLWETKA ABSOLWENTA
Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 55 jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj oraz ukierunkowaniu na czynienie dobra. Uczen konczacy
szkote, posiada nastepujace cechy:

. Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

. zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

. szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

. prezentuje aktywna postaw¢ w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

. zna histori¢ 1 kulture wilasnego narodu i1 regionu oraz tradycje szkoty, dobra
cywilizacyjne Europy,

. przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami,

. zna i rozumie zasady wspoizycia spotecznego, jest uwrazliwiony na czynienie dobra,

. jest tolerancyjny,

. korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne, Al zgodnie z zasadami krytycznej analizy danych,

. jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

. posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

. rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego

a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwiazanych (art. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

. szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

. jest odporny na niepowodzenia,

. integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

. inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).



Diagnoza potrzeb. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

W oparciu 0 analize pracy szkoly oraz potrzeb uczniow, oczekiwan nauczycieli i rodzicow
odnoscie sytuacji problemowych, ktore nalezy W szczegodlnosci uwzgledni¢c w programie
wychowawczo-profilaktycznym, wyr6zniono nast¢pujgce czynniki chronigace:

1. Dbato$¢ o bezpieczenstwo uczniow, w tym dobrostan psychiczny uczniéw /Sredniej
wielkosci szkota, mocno osadzona w srodowisku lokalnym/.

2. Tworzenie pozytywnego klimatu szkoty.

3. Podejmowanie dziatan integrujacych zespoty klasowe.

4. Organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

5. Wspieranie w nabywaniu kompetencji spotecznych przez ucznioéw.

6. Ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci.

7. Rozwijanie  dzialalnosci  dobroczynnej, realizacja zadan = wychowawczych
i profilaktycznych.

W toku diagnozy wyloniono nastepujace czynniki ryzyka:

1. TrudnoS$ci w nauce.

2. Zbyt duza tolerancja uczniow wobec stosowania w komunikacji stow uwazanych za
obrazliwe /wulgaryzmyy/.

3. Przypadki agresji rowiesniczej oraz niewltasciwego korzystania z przestrzeni cyfrowe;.

4. Poczucie niedostatecznego poziomu wiedzy w zakresie edukacji zdrowotnej.

5. Nie zawsze konsekwentne 1 jednolite podejscie nauczycieli 1 rodzicow do
przestrzegania norm obowiazujacych w szkole.

Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym
2024/2025

W zwiazku z powyzszym sformutowano priorytetowe CELE oraz ZADANIA, z ktérych
pierwsze zostaty ukierunkowane na ucznia i stanowig opis zamierzonego efektu koncowego,
za$ drugie dyktuja, jakie dziatania nalezy podja¢ w zamierzonej pracy wychowawczo-
profilaktycznej w naszej szkole, by cele te osiagnac.

Cel I : ,,Szkota jest miejscem mojego wszechstronnego rozwoju”

(cel i zadania zgodne z kierunkami realizacji polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2024/2025
ustalonym przez Ministra Edukacji na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. — Prawo oswiatowe:
(2) ,,Szkota jest miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne” |...],
(3) ,Wspieranie dobrostanu dzieci i mfodzieZy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw
i wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych”. [...]).
Zadania:

1. Zapewnienie optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju dziecka

w bezpiecznym i przyjaznym Srodowisku.

1) Rozpoznawanie §rodowiska rodzinnego dziecka.
2) Diagnozowanie jego potrzeb, mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan.
3) Wzmacnianie jednostki i budowanie jej odpornosci poprzez rozwijanie kompetencji (w

szczegbdlnosci kompetencji migkkich) i najwazniejszych umiejetnosci zyciowych. Pomoc
w okresleniu mocnych stron, budowaniu pozytywnego obrazu wlasnej osoby.



4) Wdrazanie rodzicow do uczestnictwa we wspolnym planowaniu i organizowaniu zycia
szkolnego.

5) Stwarzanie warunkéw do poglebiania i doskonalenia wiedzy rodzicéw z zakresu
rozwoju psychofizycznego ich dzieci 1 wynikajacych z niego potrzeb.

6) Udzielanie rodzicom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w rozwigzywaniu
problemow zwigzanych z wychowaniem i ksztatceniem ich dzieci.

2. Przezwyciezanie trudnosci edukacyjnych.

1) Diagnozowanie przyczyn trudnos$ci edukacyjnych. Whnikliwa obserwacja oraz
indywidualne rozmowy z uczniami i ich rodzicami pod katem rozpoznania przyczyn
trudnosci szkolnych.

2) Monitorowanie frekwencji

3) Lekcje wychowawcze i warsztaty na temat umiej¢tno$ci uczenia si¢, motywacji,
warto$ci wiedzy

4) Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw z trudnosciami
edukacyjnymi w stosownych formach:

e Zajecia korekcyjno - kompensacyjne przeznaczone dla ucznidéw ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi (dysleksja, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia),

Zaje¢cia rewalidacyjne przeznaczone dla ucznidow niepetnosprawnych,

Zajecia dydaktyczno-wyrownawcze z poszczegdlnych przedmiotow,

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne,

Zajgcia logopedyczne,

Zindywidualizowana Sciezka Ksztatcenia;

Porady i konsultacje dla uczniow i rodzicow

5) Organizacja oraz umozliwienie uczniom udzialu w roéznorodnych konkursach-
budowanie motywacji do dziatania i zdobywania wiedzy.

Cel II: ,,Chc¢ $wiadomie | odpowiedzialnie funkcjonowac w rodzinie, szkole

1 spoleczenstwie”
(cel i zadania zgodne z kierunkami realizacji polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2024/2025
ustalonym przez Ministra Edukacji na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
— Prawo oswiatowe:
(2) ,Szkota jest miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. [...]”.
(3) ,,Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i
wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i
umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym”.
(7) ,,Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym [..]”).

Zadania:
1. Ksztaltowanie i utrwalanie pozadanych postaw i zachowan spolecznych.
1) Ksztaltowanie umiejetnosci dobrego wspotdziatania w grupie.
2) Promowanie idei wolontariatu.
3) Rozwijanie poczucia integralnos$ci ze spolecznoscia poprzez uwrazliwianie na sytuacje

drugiego cztowieka, w tym do o0s6b z doswiadczeniem migracyjnym oraz 0sOb
z niepelnosprawnoscia.



4) Ksztattowanie postaw tolerancji i szacunku dla odmienno$ci i niepowtarzalnosci
drugiego cztowieka.

5) Dbanie o pickno mowy ojczystej. Ksztattowanie poczucie odpowiedzialnosci za stowa.
2. Przygotowanie do pelnienia roli §Swiadomego i odpowiedzialnego
obywatela.
1) Tworzenie warunkéw do poznania i kultywowania historii 1 tradycji szkoty, miasta,
regionu i Kraju.
2) Budowanie poczucia tozsamo$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji

narodowych, z jednoczesnym uswiadomieniem proceséw zachodzacych wewnatrz Unii
Europejskiej oraz otwarciem na warto$ci kultur Europy i1 $wiata.

3) Wspomaganie ucznia w $wiadomym planowaniu przysztosci.

Cel I1I: ,,Swiadomie dbam o moje zdrowie i bezpieczenstwo”

cel i zadania zgodne z kierunkami realizacji polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2024/2025
ustalonym przez Ministra Edukacji na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 14 grudnia

2016 r. — Prawo oswiatowe:

(1) ,,Edukacja prozdrowotna w szkole — ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy”,

(2) ,Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczeristwa i proobronna”,

(4) ,, Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie [...]”
Zadania:

1. Wdrazanie dziecka do dbalosci o wlasne bezpieczenstwo i innych na terenie
szkoly i poza nia.
1) Us$wiadamianie ucznia o zagrozeniach komunikacyjnych i wdrazanie do bezpiecznych
zachowan w tym wzgledzie.
2) Wdrazanie ucznia do konieczno$ci stosowania zasady ograniczonego zaufania do os6b
nieznajomych.
3) Ksztattowanie umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.
2. Promowanie idei zdrowego stylu zycia.
1) Zapoznanie ucznia z ideg zdrowego stylu zycia.
2) Wdrazanie ucznia do prowadzenia higienicznego trybu zycia oraz zdrowego
odzywiania.
3) Promowanie aktywnego wypoczynku.
4) Uswiadamianie uczniowi zmian zachodzacych w jego organizmie w zwigzku

Z dorastaniem.

3. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, Srodkéw psychoaktywnych oraz paleniem
tytoniu.

1) Uswiadamianie mechanizméw powstawania szkodliwych nawykow.

2) Dostarczanie najistotniejszych informacji na temat substancji szkodliwych i ich wptywu

na organizm mtodego cztowieka.



3) Uczenie podejmowania racjonalnych decyzji zwigzanych z sigganiem po uzywki
i $rodki odurzajace.

4) Uczenie asertywnosci w sytuacjach ryzykownych zwigzanych z sigganiem po $rodki
psychoaktywne.

5) Wskazywanie konstruktywnych i zdrowych sposobow zaspokajania potrzeb
1 rozwigzywania probleméw miodych ludzi.

4, Ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych
wyborow podczas korzystania z Internetu oraz doskonalenie umiejetnosci
interpersonalnych niezbednych w radzeniu sobie w sytuacjach zagrozenia.
1) Uswiadamianie uczniom oraz rodzicom niebezpieczenstw, jakie czyhaja na mtodych
uzytkownikéw w Internecie oraz skutkow nadmiernego korzystania z urzadzen
multimedialnych

2) Wdrazanie do dokonywania $§wiadomych 1 odpowiedzialnych wyboréw w trakcie
korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie, krytycznej analizy informacji oraz
bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowe;.

3) Przygotowanie do nawigzywania i utrzymywania bezpiecznych, opartych na
wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci (ze szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na zjawisko cyberprzemocy i sposoby jej przeciwdzialania oraz u$wiadomienie
konsekwencji wynikajacych z jej stosowania).

Kalendarz waznych szkolnych wydarzen i uroczystosci

WYDARZENIE DATA
Slubowanie klas pierwszych wrzesien
Wybory SU wrzesien
Spotkanie z policjantem lub przedstawicielem Strazy Miejskiej wrzesien
Dzien Chiopaka wrzesien
Tydzien zdrowego odzywiania pazdziernik
Migdzynarodowy Miesiac Bibliotek Szkolnych pazdziernik

Narodowe Swigto Niepodlegtosci:

— Koncert piesni patriotycznych

— Uroczysty apel szkolny listopad
— Wyjscie pod Krzyz Katynski

— Msza $wigta 1 apel (Pomnik Polegtych w Lagiewnikach)

Dzien Pluszowego Misia — klasy I- 111 listopad
Andrzejki listopad
Warsztaty ,,Fizyka dla smyka” listopad

Akcja ,,Szlachetna paczka” listopad/grudzien
Mikotajki klasowe grudzien

Szkolne mikotajki sportowe grudzien
Spotkania wigilijne klasowe grudzien
Spotkanie wigilijne pracownikoéw szkoty + Jasetka grudzien

Dzien Babci 1 Dziadka styczen

Warsztaty ,,.Bezpieczenstwo w sieci” styczen



Bal karnawatowy

Akcja pomocy zwierzakom
Miegdzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
Poczta walentynkowa

Warsztaty chemiczne

Migdzynarodowy Dzien Kobiet

»Dzien bez plecaka’
Rekolekcje wielkopostne
Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

Dni Katynskie

Migdzynarodowy Dzien Ziemi —,,Dzief na zielono”
Swigto Konstytucji 3 Maja — uroczysty apel szkolny
Dzien Matki i Dzien Ojca

Warsztaty podrdznicze

Dnia Dziecka — Dzien Sportu, Festyn Szkolny

IIT Szkolne Mistrzostwa Lotow Papierowych Samolotéw

Dzien na strzelnicy

Spotkanie z przedstawicielami WOPR-u ,,Bezpieczne wakacje nad wodg’’
Zakonczenie roku szkolnego 2024/2025 + pozegnanie klas VIII przez

Klasy |

styczen
styczen — marzec
luty

luty

luty

marzec

21 marca
kwiecien

2 kwietnia
kwiecien
kwiecien
maj

maj
czerwiec
czerwiec
czerwiec

I, Il semestr
czerwiec

27 czerwca

Plan wychowawczy Klas I-111 na rok szkolny 2024/2025r.

Zadania

Sposoby realizacji

Spodziewane efekty

1. Nasz zespot
klasowy.

1. Wybdér szamorzadu klasowego i ustalenie zakresu jego
obowiazkdéw ( klasa III).

2. Przydziat i ustalenie obowigzkow dyzurnych klasowych.

3. Podzial uczniéw na grupy, do pracy na zajeciach lekcyjnych.
4. Zaponanie uczniow z Kodeksem Ucznia.

4. Zapoznanie ze szkola.

Uczen:

- potrafi uczestniczy¢ w naradzie klasowej,

- zna i przestrzega obowiazki dyzurnego,

- potrafi wlasciwie oceni¢ innych i
odpowiednie osoby do zadan,

- umie aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu regut pracy
w zespole,

- poznaje prawa i obowigzki ucznia,

- zna szkote i potrafi bezpiecznie zachowywac si¢ na jej
terenie.

wybiera

2. Klasa naszym 1. Zagospodarowanie sali lekcyjnej. Uczen:

miejscem pracy. 2. Stworzenie i uzupetnianie prac plastyczno-technicznych. - jest wspotodpowiedzialny za klase,
3. Stworzenie i wzbogacenie kacika czytelniczego. - zwraca uwage na estetyke klasy,
4. Zagospodarowanie miejsca na materiaty i przybory do pracy. | - dba o porzadek.
5. Dekoracja klasy m.in. gazetki, kwiaty doniczkowe.

3. My w zyciu szkoly. . Udziat w uroczystym rozpoczgciu roku szkolnego. Uczef:

1
2. Slubowanie klas pierwszych.

3. Udziat w konkursach szkolnych i poza szkolnych.
4. Udziat w szkolnych zabawach: andrzejkach, balu
karnawatowym.

5. Udziatl w klasowej uroczystosci mikotajkowe;.

6. Odwiedziny w szkolnej bibliotece.

7. Udziat w r6znych warsztatach.

- ma poczucie przynaleznoéci do klasy i szkoty,

- godnie reprezentuje siebie i klas¢ w szkole,

- radzi sobie z niepowodzeniami w konkursach, podczas
wyjs$¢ i wycieczek,

- potrafi zadbac o stosowny do sytuacji str6j i kulturalne
zachowanie si¢ podczas waznych uroczystosci,

- docenia tradycje i uczy si¢ je pielegnowac,

- umie kulturalnie zachowa¢ si¢ w miejscach
publicznych.




4. Kultura osobista
uczniow.

1. Wyrabianie u uczniéw nawyku kulturalnego zachowania si¢
w domu, w szkole, na ulicy i w réznych sytuacjach spotecznych.
2. Przestrzeganie zasad kultury do kolegéw, nauczycieli i
innych pracownikow szkoty.

3. Stosowanie zwrotéw grzecznosciowych wobec dorostych i
réwiesnikow.

4. Budzenie szacunku do o0s6b dorostych, starszych |,
niepetnosprawnych. Udziat w réznych akcjach charytatywnych.
5. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego komunikowania sie,
dbalos¢ o jezyk i kulture wypowiedzi.

6. Dbatos¢ o kulturg stowa — nieuzywanie wulgaryzmow oraz
zZwrotow 1 gestow skierowanych do innej osoby.

7. Adekwatne zachowanie si¢ w sytuacjach zwycigstwa i
porazki.

8. Przestrzeganie zasad regulaminu szkolnego.

Uczen:

- zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania si¢
W roznych sytuacjach zycia codziennego,

- potrafi okresli¢ niezbedne zasady wlasciwego
zachowania si¢ w szkole,

- potrafi kulturalnie odnosi¢ si¢ do ucznidw i
nauczycieli.

5. Bezpieczenstwo
uczniéw.

1. Zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze do szkoly i ze
szkoty do domu.

2. Wdrazanie do przestrzegania zasad ruchu drogowego. Nauka
praktycznego uczestnictwa w

ruchu drogowym.

3. Wyrabianie  nawyku  przestrzegania  przepisow
bezpieczenstwa w klasie, na terenie szkoly, podczas zajeé
fizycznych oraz kontaktach z nieznajomymi.

4. Nadzér nad bezpieczenstwem podczas przerw.

5. Rozwijanie odpowiedzialnej postawy i wlasciwych zasad
zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i bezpieczenstwa.

6. Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie telefonami
alarmowymi.

7. Nauka udzielania pierwszej pomocy.

8. Zapewnienie bezpiecznych przyboréw i przyrzadow
uzywanych na zajgciach ruchowych oraz plastyczno -
technicznych.

9. Przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoty.

Uczen:

- potrafi bezpiecznie zachowa¢ si¢ na drodze do szkoty
i ze szkoly,

- czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty,

- zna szkote i potrafi bezpiecznie zachowywac si¢ na jej
terenie,

- poshuguje si¢ numerami alarmowymi,

- zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy
i potrafi je zastosowac.

6. Rola rodziny w zyciu
cztowieka.

1. Moje miejsce w rodzinie.

2. Ukazywanie warto$ci i wagi tradycji panujacych w rodzinie,
wspolne swictowanie i spedzenie wolnego czasu.

3. Rozmowy kierowane dotyczace opracowywanych tekstow.
4. Wykonanie upominkow dla babci i dziadka, dla rodzicow,
rodzenstwa z okazji ich $wicta.

Uczen:

- zna zasady wspoélzycia w rodzinie,

- okazuje mito$¢, szacunek dziadkom i rodzicom,

- pamieta o §wigtach i uroczystosciach w rodzinie,

- sprawia rado$¢ swym bliskim,

- odczuwa potrzebe uczestnictwa rodzicow w jego zyciu
szkolnym,

- umie zachowa¢ si¢ na cmentarzu

7. Jestesmy Polakami.

1. Poznanie symboli narodowych.

2. Poznanie swojego miasta.

3. Udziat w szkolnych uroczystociach z okazji $wiat
narodowych.

4. Poznanie historii szkoty.

Uczen

- wskazuje i poprawnie nazywa symbole narodowe,

- §piewa hymn narodowy,

- §piewa hymn szkoty,

- przyjmuje wladciwg postawe w stosunku do symboli i
uroczystosci narodowych,

- czuje si¢ zwigzany ze swojg miejscowoscia i szkota.

8. Promowanie
zdrowego stylu zycia.

1. Korzystanie z urzadzen sanitarnych na terenie szkoty i w
innych miejscach uzytecznosci publiczne;.

2. Dbatos¢ o czyste i estetyczne spozywanie positkow podczas
przerwy $niadaniowej oraz spozywanych obiadow.

3. Dostosowanie wlasciwego ubioru do zajec¢ ruchowych.

4. Dostosowanie ubioru do warunkow atmosferycznych.

5. Zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze (do szkoty i
ze szkoly do domu).

6. Rozwijanie nawykow prawidtowego odzywiania.

7. Bezpieczne korzystanie z urzadzen elektrycznych.

8. Wprowadzenie zasad higieny pracy i zycia w szkole poprzez:
troske o estetyke sali, ochrong zieleni, dbalos¢ o czystosé
otoczenia, odpowiedni dobdr rozktadu =zajeé, stosowanie
przemiennosci wysitku dziecka, wietrzenie pomieszczen,
odpowiednie o$wietlenie.

Uczen:

- wlasciwie korzysta z urzadzen sanitarnych,

- dba 0 czystos¢ rak, zna potrzeby zagrozenia ze strony
brudnych rak,

- wie, ze o kulturze cztowieka §wiadczy m.in. sposob
spozywania positkow,

- dba o higieng¢ jamy ustnej,

- potrafi ubierac si¢ stosownie do pogody,

- dba o wlasciwy ubidr caly rok ( w tym podczas zajec
wychowania fizycznego),

- czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty.




9. Doskonalenie umiejgtnosci w sposob ciekawy i wartosciowy.
10. Tydzien zdrowego odzywiania.

9. Lubimy sport.

1. Udziat w zawodach sportowych z okazji Dnia Dziecka.

2. Catoroczna klasyfikacja osiagnig¢¢ sportowych uczniow.

3. Wspdlne organizowanie zabaw na $§wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

4. Wycieczki.

Uczen:

- docenia wagg sportu w swoim zyciu,

- dba o bezpieczenstwo swoje i innych podczas zajeé
sportowych.

10. Edukacja
przyrodniczo -
ekologiczna

1. Systematyczne pielegnowanie roslin w klasie.

2. Wdrazanie do obcowania z przyroda i zapoznanie jej z
roznorodnos$cig.

3. Udzielanie pomocy zwierzetom podczas zimy.

4. Prowadzenie obserwacji przyrodniczych i rozbudzanie
dociekliwosci badawczej.

5. Prowadzenie ekologicznego trybu zycia.

6. Wyrabianie poczucia wspotodpowiedzialnosci za ochrong
najblizszego otoczenia.

7. Obchody Dnia Ziemi.

8. Organizowanie wycieczek pieszych w celu obserwacji zmian
zachodzacych w przyrodzie, w réznych porach roku.

9. Opieka nad zwierzgtami domowymi.

10.0szcz¢dzanie wody.

Uczen:

- dba o roéliny w klasie,

- jest wrazliwy na potrzeby zwierzat,

- rozumie potrzebg ochrony przyrody,

- dazy do zachowania tadu i porzadku w swoim
otoczeniu,

rozumie potrzeb¢ oszczgdzania wody, wie jak to robic.

11. Rozwijanie
kompetencji
informatycznych.

1. Rozwijanie umiej¢tnosci
komputerowym.

2. Rozwijanie zainteresowan
$wiadomego korzystania z niej.
3. Wskazywanie uzyteczno$ci komputerow w nauce, pracy,
zabawie.

4. Swiadomos¢ negatywnego wplywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow.

5. Us$wiadomienie rodzicow o negatywnym wplywie
dlugotrwalego ogladania telewizji, korzystania z telefonu i
komputera.

postugiwania si¢ sprzgtem

technika 1 wdrazanie do

Uczen:

- zna i przestrzega zasad racjonalnego i bezpiecznego
korzystania z Internetu,

- korzysta z Internetu jako zrodta wiedzy,

- przestrzega zasad zwigzanych z bezpieczenstwem w
Internecie.

12. Wychowanie do
wrazliwo$ci na dobro i
prawdeg.

1. Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro i
pigkno.

2. Wdrazanie do pomocy kolezenskie;j.

3. Ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci.

Uczen:
- dostrzega warto$ci: dobro, zto, odwaga.

13. Wspotpraca z

1. Uswiadamianie rodzicom konieczno$ci wiaczenia si¢ do

Rodzice:

rodzicami. procesu edukacyjnego dzieci. - uzyskujg informacje na temat postgpéw w nauce i
2. Angazowanie rodzicow do pracy na rzecz szkoty. zachowaniu ucznia,
3. Pomoc rodzicow w organizowanych w szkole zbiorkach, |- maja mozliwos¢ statlego kontaktowania si¢ ze szkolg i
akcjach charytatywnych i kiermaszach. wychowawca,
4. Zebrania z rodzicami ( indywidualne konsultacje) -biorg czynny udziat w zyciu klasy.
14. Udziat w 1. Kalendarz imprez szkolnych. Uczen:
wazniejszych - godnie reprezentuje siebie i klas¢ w szkole,
wydarzeniach i -radzi sobie z sukcesami i niepowodzeniami podczas
uroczystosciach wystepow,
szkolnych, klasowych i - potrafi zadbac o stosowny do sytuacji stroj,
srodowiskowych - potrafi kulturalnie zachowaé si¢ podczas waznych

wedtug kalendarza
imprez szkolnych.

uroczystosci.

Tematyka zaje¢ z wychowawcg klasy IV — VI

I. ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA
1. Stres — motywuje czy blokuje?

2. W czym jestem dobry? Moje zalety i wady. Rozpoznawanie wtasnych cech osobowosci.

3. Sposoby pokonywania wlasnych stabosci oraz akceptowanie ograniczen i niedoskonatosci.




. Gdzie szuka¢ pomocy oraz porady, kiedy zaczynajg si¢ trudnosci i kiedy wybor jest wazny i trudny?
. Prowadzg higieniczny tryb zycia. Dbam o higien¢ osobista.

. Zycie i zdrowie jako warto$ci najwyzsze /aktywny i zdrowy styl zycia/.

. Czy dbam o swoje zdrowie? Wtasciwe nawyki zywieniowe.

I. RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

. Wiasciwa komunikacja podstawg wspoldziatania.

. Asertywno$¢ — wyrazanie wlasnych potrzeb, opinii, przekonan i pogladow.

. Wolontariat — wrazliwo$¢ na potrzeby i trudnos$ci innych ludzi.

. Warto$¢ rodziny w zyciu czlowieka.

. Czy jestem dobrym kolega/dobra kolezanka, przyjacielem/przyjaciotka?

. Rola os6b znaczacych — autorytetow i wzoréw do nasladowania.

. Samorzadno$¢ w szkole — wybor samorzadu klasowego i organizacja pracy w nowym roku
szkolnym.

8. Prawa i obowiazki uczniow — Kryteria oceny zachowania.

1. KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

1. Rola zainteresowan i pasji w zyciu cztowieka.

2. Jak poradzi¢ sobie z presja w grupie? Czy umiem krytycznie mysle¢? /Wplyw réowiesnikow i
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medidw na nasze zachowanie/.

3. Moralnos¢, prawda i sprawiedliwosc.

4. Jak si¢ uczy¢, by odnies¢ sukces? Nasza motywacja /analiza czynnikow, ktore nas demotywuja/.
5. Kultura stowa w relacjach miedzyludzkich. Tak samo jezykiem, jak i pigscig — agresja stowna.

6. Jaka jest kultura mojego zachowania? /Savoir vivre — wtasciwe zachowanie si¢ z uwzglgdnianiem
miejsca i sytuacji/.

7. Zasady dyskusji — kultura konwersacji.

8. Dlaczego warto by¢ dumnym Polakiem? /Poszanowanie tradycji, kultury i osiagni¢¢ wtasnego
narodu/.

IV. BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
(PROBLEMOWYCH)

1. Badz bezpieczny. /BHP. Zapoznanie z planem ewakuacji z budynku szkolnego na wypadek alarmu.
Zapoznanie z instrukcjg PPOZ. Omowienie zagrozenia terroryzmem, niewybuchami i niewypatami,
itp./.

2. Stosunki migdzyludzkie. Jak unika¢ i radzi¢ sobie z problemami i konfliktami.

3. Przyczyny i skutki wlasnego postepowania.

4. Nowoczesne technologie informacyjne — zagrozenia i korzysci.

5. Czy potrafisz odmawia¢? Od probowania do uzaleznienia.

6. Aktywnos¢ ruchowa sposobem na dobre samopoczucie i roztadowanie ztych emocji.

7. Jak przyjemnie i bezpiecznie spgdzi¢ wakacje?

Tematyka zaje¢ z wychowawca klasy VII — VIII

I. ZDROWIE — EDUKACJA ZDROWOTNA

1. Rozw¢j fizyczny i psychiczny w okresie dojrzewania.

2. M¢j stan emocjonalny. /Zdrowie psychiczne i fizyczne: ortoreksja, bulimia i anoreksja/.
3. Odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje — samoswiadomo$¢, wyobraznia, kreatywnos$c.

4. Moj osobisty potencjat i mozliwosci — jak je wykorzystac.

5. Moje cele krotko- 1 dtugoterminowe.

6. Umiejetno$¢ hierarchizacji zadan /uwzglednianie kryteriow waznosci i pilno$ci/.

Il. RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH



1. Kompromis — co to znaczy?

2. O pozytywnych aspektach pracy zespotowej /rdznica zdan i wiedzy, do§wiadczen, kompetencji/.
3. Szukanie inspiracji i rozwijanie wlasnej kreatywnosci.

4. Odpowiedzialno$¢ za siebie — samodoskonalenie siebie jako jednostki, cztonka rodziny i
spoteczenstwa.

5. Odpowiedzialno$¢ za siebie i innych /wolontariat/.

6. Samorzadnos$¢ w szkole — wybor samorzadu klasowego i organizacja pracy w nowym roku
szkolnym.

7. Prawa i obowiazki uczniow — Kryteria oceny zachowania.

I1. KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

1. Alternatywne formy spedzania czasu wolnego.

2. Poszanowanie odmiennosci — czy rozumiem pojecie tolerancji? /Réznice kulturowe a kontakty
miedzy przedstawicielami réznych narodowosci/.

3. Moje zaangazowanie w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci /proces ksztatcenia i samoksztatcenia/.
4. Zasady humanitaryzmu.

5. Zasady kierujg naszym zyciem — dlaczego potrzebne sa w naszym zyciu?

6. Znaczenie uroczystosci i §wigt w zyciu rodzinnym nastolatka.

7. Dlaczego warto by¢ dumnym Polakiem? /Poszanowanie tradycji, kultury i osiagnie¢ wlasnego
narodu/.

IV. BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH
(PROBLEMOWYCH)

1. Badz bezpieczny. /BHP. Zapoznanie z planem ewakuacji z budynku szkolnego na wypadek alarmu.
Zapoznanie z instrukcjg PPOZ. Omowienie zagrozenia terroryzmem, niewybuchami i niewypatami,
itp./.

2. Kim jestem? Jakie sg moje cele i zadania zyciowe?

3. Ludzie drogowskazy — idol, autorytet, wzor do nasladowania.

4. Rodzaje uzaleznien i jak si¢ przed nimi broni¢?

5. Prawo dotyczace postgpowania w sprawach nieletnich.

6. Negocjacja i mediacja w sytuacji rozwigzywania konfliktow.

7. O konsekwencjach podejmowanych dziatan dla siebie i innych — o alternatywnych rozwigzaniach
problemu/.

ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analize dokumentacji,

2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

5) analizy przypadkow.



