Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 55 im. Jarostawa Iwaszkiewicza
w Krakowie
na rok szkolny 2023/2024
Podstawa prawna:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)
» Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
» Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

* Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

» Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 1.
poz. 356 ze zm.)

* Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.
» Statut Szkoty Podstawowej nr 55 w Krakowie.

* Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r.
po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).

* Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiN
(oparty na wynikach badan wsrdéd ucznidw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen
2021).

Wprowadzenie

Zadania wychowawcze Szkolty sa podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozw6j ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym,
ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie
wspomaga¢ ucznidw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztaltowaé postawy, umozliwié
korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagni¢¢ edukacyjnych ucznidow oraz zapobiegac
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zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w
trudnych sytuacjach.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w §rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz
innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

» wynikéw ewaluacji,
» wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

» wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespolow wychowawczych),

* innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow,
rodzicow).

* Analizy czynnikow chronigcych i ryzyka przeprowadzonej we wrzesniu 2023 roku (badania
ankietowe, obserwacje, rozmowy, zebrania, zajecia)

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

* powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikéw szkoly,

» zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspodtprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

» wspotdziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dzialalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

» wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Misja i wizja szkoty

,»P0zwol dzieciom btadzi¢ i radosnie dazy¢ do poprawy. Pozwdl im widzie¢ w zyciu 1ake.”
Janusz Korczak

MISJA SZKOLY

»Priorytet w wychowaniu mtodego cztowieka ma dom rodzinny.”

Celem naszego wychowania szkolnego jest pelny rozw6j mtodego czlowieka we wszystkich sferach
jego osobowosci, przy wspolpracy i akceptacji rodzicow.

Pragniemy pomoc uczniom:

— w uzyskaniu orientacji etycznej i hierarchizacji wartosci,



— w odnajdywaniu swojego miegjsca: w rodzinie, w grupie kolezenskiej, w spotecznosci szerszej
(lokalnej, regionalnej, narodowej),

— w ksztaltowaniu etyki pracy.
Oczekujemy, ze kazdy cztonek naszej szkolnej spolecznosci pomoze w rozwoju:

— klimatu wzajemnego szacunku, gdzie dominowa¢ bedzie odpowiedzialnos¢, prawdoméwnos¢, dobro
1 madros$¢, szacunek dla zycia i zdrowia,

— edukacji o najwyzszej jakoSci poprzez swoja obowigzkowo$¢, samodzielnos¢, tworcze myslenie
1 zdrowa rywalizacjeg,

— zycia szkolnego poprzez wiasne zaangazowanie, ktdre pozwoli na realizacje wlasnych oczekiwan
z wykorzystaniem swoich zainteresowan, mozliwosci i predyspozycji,

— szkoly przyjaznej, ktéra jest dla ucznidow ich rzeczywistym drugim domem i miejscem, gdzie moga
szuka¢ prawdy o sobie i otaczajagcym ich $wiecie,

— szkoty otwartej, bedacej takze centrum kultury dla naszego osiedla,

—$rodowiska opartego na wartosciach chrzescijanskich, ktore oferuje zrozumienie, tolerancje i szacunek
dla kultur, wyznan i tradycji.

Mamy nadzieje, ze absolwenci naszej szkoty beda:

— $wiadomi i odpowiedzialni za wlasny rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy, posiadajacy wiedze
1 umiejetnosci konieczne do podjecia dalszej nauki oraz do funkcjonowania we wspotczesnym swiecie,

— posiada¢ utrwalony system waznych warto$ci moralnych,

— kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, a jednoczes$nie otwarci na $wiat beda
szanowac kultury i warto$ci innych narodow,

— propagowac¢ zdrowy styl zycia i dba¢ o bezpieczenstwo.
WIZJA SZKOLY

Nasza szkola cieszy si¢ renomg i zainteresowaniem $rodowiska. Jest bezpieczna i przyjazna uczniowi,
umozliwia mu wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoly maja poczucie wlasnej wartosci
i odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie.

Nasi uczniowie i absolwenci sa przygotowani do wejscia w kolejne etapy edukacji. Potrafig
samodzielnie mysle¢ i sprawnie dziata¢. Rozwijajg swe talenty i zainteresowania.

Kadra naszej szkoty jest zadowolona i usatysfakcjonowana ze swojej pracy. W naszych dziataniach
dydaktyczno — wychowawczych rodzice petnig wspierajacg role.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na wszechstronny rozwdj ucznia
1 jego potrzeby. Stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczen mogl rozwijaé
swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciele podejmuja
tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowa¢ misje szkoly. Nasi uczniowie beda $Swiadomi
nierozerwalnego wspolistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego pochodzenia,
dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture
i tradycje. Szczegolnie dbamy o rozwoj fizyczny psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysziosci
propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac stusznych wyborow.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 55 jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w



zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny
rozwoj oraz ukierunkowaniu na czynienie dobra. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

*  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

*  znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

* szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

*  prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

*  zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, dobra cywilizacyjne Europy,
*  przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami,

*  znairozumie zasady wspotzycia spotecznego, jest uwrazliwiony na czynienie dobra,

*  jest tolerancyjny,

*  korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie
informatyczne, Al zgodnie z zasadami krytycznej analizy danych,

*  jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

* posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

* rozumie zwiazek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw =z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

*  szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,
*  jest odporny na niepowodzenia,
* integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

* inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych i profilaktycznych
szkoty).

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
peinej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

» psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnos$ci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej os6b
z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

» spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu

4



spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyboroéw i czynieniu dobra.

Dzialalno$é¢é wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

* wspoldzialanie calej spolecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

»  wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

* wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznosciag
lokalng,

» ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankéw i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunoéw, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

» ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spotecznym,

* przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

» wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci
u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, czynieniu dobra, ponoszeniu kompetencji i $wiadomosci
cyfrowe;j.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

* poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze



suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego
typu przypadkach,

* rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

» Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udost¢pnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

* poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkota, wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u wychowankow i ucznidow statych sprawnosci w czynieniu dobra,

» ksztaltowanie u ucznidw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, czynieniu
dobra,

» ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

» prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

» Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw
i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego,

» Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

» Zachgcanie i wspieranie uczniow do rozwijania aktywnosci fizycznej,

*  Wspieranie rozwoju umieje¢tnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow
lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Wszystkie dziatania sg ukierunkowane na podniesienie jako$ci pomocy psychologiczno- pedagogicznej,



uwrazliwianiu ucznidw na czynienie dobra, podejmowania odpowiedzialnych decyzji oraz wsparcia

rodzicéw w podnoszeniu kultury i Swiadomos$ci wychowawczej.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczego6lnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $§rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, wykorzystaniu Al, podnoszenia
swiadomosci wychowawczej, uwrazliwieniu na czynienie dobra,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankow, ich rodzicow Iub opiekunow w przypadku uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

informowanie ucznidow i1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkét i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanis.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

» realizowanie w$rod uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania w tym zainteresowan zachecajacych
do podejmowania aktywnos$ci fizycznej i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy
dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebg podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych, uwrazliwienie na
czynienie dobra i podejmowanie odpowiedzialnych decyz;ji,

poszerzenie kompetencji o0s0b oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania zagrazajacych stanow
emocjonalnych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan
ryzykownych,

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi

i materiatow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej, kontynuacji dziatan
na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz si¢gania do
dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, czynieniu dobra, odpowiedzialnosci spotecznej,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci, zachgcania do
podejmowania aktywnosci fizyczne;j,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

Podnoszenie  jakosci  wsparcia dla  dzieci, uczniow i rodzin  udzielanego
w systemie o§wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i mi¢dzyszkolnej,

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

Zadania profilaktyczne programu to:
* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

* znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,



* promowanie zdrowego stylu zycia,
* ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

» eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych
i telewizji, Al,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé pozytywna tozsamosc,

* uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

* uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku
(rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach trudnych, czynieniu dobra.

KALENDARZ WYDARZEN i UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024

WYDARZENIE DATA

Slubowanie klas pierwszych wrzesien

Wybory SU wrzesien

Spo'tkar]ie z ‘p(.)licjantem Wydziam Ruchu Drogowego z Komendy Wizesieh/pazdziernik
Wojewodzkiej w Krakowie

Dzien Chiopaka wrzesien

Tydzien zdrowego odzywiania pazdziernik

Dzien Edukacji Narodowe;j pazdziernik
Migdzynarodowy Miesiac Bibliotek Szkolnych pazdziernik
Korow6d Swietych pazdziernik

Narodowe Swigto Niepodlegtosci:

— Koncert piesni patriotycznych

— Uroczysty apel szkolny listopad
— Wyjscie pod Krzyz Katynski

— Msza $wigta 1 apel (Pomnik Polegtych w Lagiewnikach)

Dzien Pluszowego Misia — klasy I- 111 listopad
Andrzejki listopad

Akcja ,,Szlachetna paczka” listopad/grudzien
Mikotajki klasowe grudzien
Szkolne mikotajki sportowe grudzien
Spotkania wigilijne klasowe grudzien
Spotkanie wigilijne pracownikow szkoty + Jasetka grudzien

Dzien Babci 1 Dziadka styczen
Warsztaty ,,Bezpieczenstwo w sieci” styczen

Bal karnawatowy styczen

Akcja pomocy zwierzakom styczen — marzec



Poczta walentynkowa luty

Szkolne mistrzostwa samolotow papierowych marzec
Miedzynarodowy Dzien Kobiet marzec
,,Dzien na zielono’’ 21 marca
Wielkanocne warsztaty plastyczne marzec
Rekolekcje wielkopostne marzec
Dni Katynskie kwiecien
Miedzynarodowy Dzien Ziemi — warsztaty podroznicze kwiecien
Swieto Flagi Rzeczpospolitej Polskiej maj
Swieto Konstytucji 3 Maja — uroczysty apel szkolny maj
Dzien Matki i Dzien Ojca maj
Warsztaty florystyczne maj
Dnia Dziecka — Dzien Sportu, festyn szkolny czerwiec
Spotkanie z przedstawicielami WOPR —u ,,Bezpieczne wakacje nad .
woda” czerwiec
Zakonczenie roku szkolnego 2023/2024 + pozegnanie Klas VIII przez

21 czerwca

Klasy |

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw, zachecania
do podejmowania aktywnosci fizyczne;j,

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie,

Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych.

Obszar rozwoju spolecznego:

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach I-111.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2023/2024
przyjeto standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu, czynieniu dobra.
50% ucznidw angazuje si¢ w szkolne dziatania charytatywne.

O 10% zmniejszy si¢ tolerancja dla uzywania wulgaryzméw u uczniow klas starszych
(4-8).

Zwigkszenie kompetencji i Swiadomego korzystania z zasobow Al
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Obszar rozwoju fizycznego:

» Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

* W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajec
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

*  99% ucznidow jest $wiadomych zaleznosci pomig¢dzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

» Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby. 95% ucznidw potrafi wskazac¢
swoje mocne i stabe strony.

*  Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach 7 na temat umiejetnos$ci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

* Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcacych umiejetno$¢ rozpoznawania wiasnych
emocji w klasach 3.

*  95% uczniow potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

»  Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

* Do konca pazdziernika 2023 r. wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicéw
z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa
wewnatrzszkolnego.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym w klasach IV-VIII.

1. Rozwdj osobowosci ucznia.

wspomaganie umiej¢tnosci  samopoznania, rozpoznawania wlasnych emocji, uczug,
predyspozycji i deficytow,

wdrazanie do autorefleksji, adekwatnej samooceny,

ksztaltowanie umiej¢tnosci kontrolowania zachowania i panowanie nad emocjami i1 kreowania
wlasnego wizerunku,

motywowanie do stalego rozwijania sig,

rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,

stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan,

rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

kreowanie warunkoéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych talentéw i uzdolnien,

pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonato$ciami,

ksztaltowanie hierarchii wartos$ci,

wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro,

angazowanie w zajecia pozalekcyjne.

2. Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspoldziatania w zespole.
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promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢, poszanowanie praw i potrzeb
innych,

doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez nauke rozpoznawania
I nazywania emocji,

wspoOlpraca w zespotach, realizacja projektow,

ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych,

eliminowanie zachowan agresywnych poprzez: ksztaltowanie umiej¢tnosci nieagresywnego
rozwiazania konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji problemowej,

rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

3. Przygotowanie do podejmowania i petnienia rél spotecznych i obywatelskich

zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy, procedury),

wytworzenie potrzeby aktywnego udzialu w zZyciu szkoty, stymulowanie postaw
prospotecznych poprzez: zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty, poszanowanie
mienia szkoty, tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty,

ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci
0 zdrowie,

ksztattowanie i rozwijanie postaw prospotecznych poprzez udzial w dzialaniach z zakresu
wolontariatu.

4. Ksztaltowanie postaw patriotycznych

zapoznanie uczniow z historig miasta i rejonu, znaczenie jego herbu, zabytkami, kultura, itp.
ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych
krajow,

dzialanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, hauczania historii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym osiagni¢¢ duchowych i materialnych.

upamigtnianie waznych wydarzen historycznych.

5. Ksztaltowanie postaw i nawykoéw proekologicznych

edukowanie, promowanie, modelowanie zachowan ekologicznych,
rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za §rodowisko naturalne.

6. Wspieranie i pomoc dla uczniéw z niepowodzeniami edukacyjnymi.

rozpoznawanie i diagnozowanie potrzeb edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych,
ograniczen, mocnych i stabych stron uczniéw,

organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspolpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,

pomoc specjalistow na terenie szkoty,

porady i konsultacje indywidualne dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli.

7. Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.

biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza nia,

indywidualne spotkania z psychologiem/pedagogiem dla rodzicow i nauczycieli,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych,

wspolna inicjatywa w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych, emocjonalnych lub
eliminowanie zagrozen,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow z zakresu profilaktyki zaburzen
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien,

udzial w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia.
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e udzial w kampaniach i akcjach promujacych zdrowy styl zycia (np.akcja STARS),

e prelekcje na temat zdrowego trybu zycia na godzinach wychowawczych, zajgciach
edukacyjnych,

e przekazywanie informacji na temat higieny osobistej, racjonalnego odzywiania, przemian
psychofizycznych wieku dojrzewania,

o podkreslanie wartosci dobrostanu i zdrowia psychicznego,

e promowanie aktywnosci fizyczne;.

9. Profilaktyka zagrozen i zachowan ryzykownych.

e edukacja ucznidéw i rodzicow, nauczycieli w zakresie srodkoéw uzalezniajacych, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

e profilaktyka zachowan agresywnych poprzez wdrazanie programéw modelujacych
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow, radzenie sobie ze stresem i zto$cia, postawy
asertywne,

e nauka wspolpracy grupowe;,

e informowanie o instytucjach zajmujacych si¢ pomoca osobom wchodzacym w zachowania
ryzykowne,

o cdukacja na temat bezpieczenstwa w sieci i zasad korzystania z Internetu.

ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dzialan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu. Ewaluacja przeprowadzana
bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidéw, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

7) Ewaluacja programu przeprowadzana be¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.

Zaltacznik:

1. Plan wychowawczy klas 1-3

13



